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Novy typ analyticko-metodického material
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1 | ANALVTICKE LISTY

2.4 Analyticky list | Bez obav se ve vyuce ptat

o v V4 V4 V4
To, zdali se Zici do Skoly té3i, pfirozené ovliviiwe fada faktorh. Mapiiklad se ukazuje zajimavi pozitivni souwislost Zd uvo d n e n I Z n a m u V b ra n e h O z n a ku
mezi téfenim 2% a tim, jak fasto el ve viuce zafivaji situace, kdy mohou bez obav klist otizky a sdélovat své ——

postiehy. Ve Zkolich, které davaji Zikiim v hodinich k dotazovani 1 vyjidfeni viraznéjsi prostor, tak miiZe byt cesta
k pfiznivé prozivanému vztahu Ziki ke Zkole snazii a Gopéinajs.

Jak éasto v posledni dobé dolo v hodindch matematiky / eského jazyka k nisledujicim sitnacim? ve vaZbé na lltégeni Se”

V hodiné se miZes bez obav ptit na vie a sdélovat swé postiehy.
0 = nikdy nebo témév nikdy; I = v nékterych hodinach; 2 = pfiblizné v poloviné hodin; 3 = ve vétiing hodin.
4 = kaidou nebe témér kaidou hodinu

5 oo Heodnoty indexu téieni a fetnost, se kterou Zici bez obav Eadou dotazy a sdélyji své postFehy v hodindgch —
w matematiky a éeského jazyka, spolu pozitivné souvisi.” Tento vztah je virualizovin v grafu nize. Grafnavie
/J‘/ barevné odlifuje th skupiny kol {modrou barvou je odlifeno 50 fkol, ve kterych jsou hodnoty indexu téiani
nejvyiii; éervenou 50 fkol, ve kterych je tento index nejni®i, a feda skupina zalvmuje viechny zhyvajiei
Skoly).
Pii pohledu na zvyraznéné skupiny je patme, Ze velka vétiina , modrych kol astéji pekrafuje primérnou hodnotu
znzku bez chav se ptat”, pfitemsi u ,Gervenych ikol” je tento vziah opaény, ve vétiiné z nich je znak zastoupen
v podprimémé mife.

GRAF 7| Zici se bez obav ptaji

®  DNejvyii hodnota Tabeni

®  Najuisti hodoota Tabeni
Ostatai Ekoly
Lokilné vizenj trend (LOWESS)

= Linefni frend

vizualizace souvislosti znaku s konceptem
- “‘téseni se” doplnéna strucnym analytickym
komentarem

Index Téseni

L5 H X 3 33 4
Zaci se bez obav ptaji

? Pearsonovo 7 = 047, BF =010

Skoly, do kterjch se Zaci 55 | 19
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1 | ANALYTICKE LISTY

Znak v souvislostech
Setteni PISA 2022 nepimeslo v tomto ohledu pfihE povzbudivid zpiténi. Ceaska republika se fadi V4 AV Y \V Y4 o V4
b S5 kvl 5 sl e o po 4 ik B 7o e ok zasazeni znaku do sirsich souvislosti
polovina feskych Zikh uvedla, Ze uéitel we viech nebo iné téchto hodin vysvétluje litku tak
dlouho, dokud ji Zaci nepochopi, ale 23 % Ziki se domniva, Ze uéitel toto nedsli nikdy. 60 % zikd

dale m-adln_ e uéitel poskytuje ve viech hodinich nebo ve wétSiné hodin dodateénon pomoe Zakim,
kiefi to potfebuji. Zijem uéitele o pokrok kazdého Zika ve viech hodmich nebo vétSiné hodin vnima

V4 Ve 7/ o . V4
st e ek L 2 T 0 a témat s vyuzitim poznatku z realizovanych

a 30 % ziki 9. roéniku pak pocituje takovy zijem uéiteld jen nékdy. (TZ VV 5.2 9. roénik ZV 2023) (2.1, 4.3, 5.1,

52

A4
. 7 V4 . )4 V4 A4 v Ve =
Prostor, ve kterém uéitel zijem o Zika projevuje, je viak tfeba vnimat je3té Sifeji. Ctyfi z deseti feskych Ziki si nemysli,
%e se jejich ufitelé zajimaji o jejich spokojenost. A jen neceld polovina Zeskych Ziki souhlasila s vyrckem Kdys se mé
uéitelé zeptayi, jak se mam, ma odpovéd je opravdu zqjima (primér zemi OECD byl 67 %). (1.3
Ve vazbé na postoje a vztah ziki ke Zkole je dileZité uvédomeéni, 26 zijem o Zika ufitel vyjadiuje napiiklad i tim, zda

vénuje pozornost oscbnimu a mimeZkelnimu Hivotu ika, zda vyuiva piilefitosti k tomu, aby Ziky poznal v riznych 4 o )4 4 o
situacich, & zda reflekfuje jejich zijmy ve viukovych situacich, pfi vibéru dloh & zadiviani akoli (1.3, 3.2, 4.3, 6.2, S— a Vy S u p u a S I C Vyz u I I I u
63

Napfiklad vrstevnické hodnoceni a hodnoceni vlastniho vykomon je cenné privé také pro poznini a bli2f porozuméni
nizorim, pocitim a sebereflexi Zikt. Ziroved poskytnutim prostoru pro vyjadieni uéitel divi najevo, f2 mu na tom,
co Zik proZivd a potebu]e, zalefi Z hospitaéni émnosti v zikladnich Zkolich viak vyphiva velmi zetelny rozdil
v Eetnosti Zakovskéh i mezi prvnim a drohym stupném. Mezi stejrymi pfedméty na obou stapnich &ni rozdil
vice neZ 10 p. b. Je tak fkoda, 22 nastavené zplisoby price a piistup k vlastnimu ufeni u Ziki na prvaim stupni nejsou Kinia padegond Viva N vs v 7 7 v/ 7 v Ve
dile rozvijeny a probluboviny na drubém stupni. (VZ C512022023) (.1, £.3) @ d | h tl text |

Mejnovii tematické Seffeni rozvoje &enifské gramotnosti v zikladnich a stiednich Zkolich ukizalo, 3= Eici (bez Vodent Bty e — u Hele Casll textu ciselna oznaceni
ohladu na pohlavi, SES & obor vzdélini), ktefi povazovali texty étené ve viuce 2astdji za zajimave, dosihli vyznammé 0 vz v y «. s o7 . 7 v

lepsich vysledku. Zikoveké hodnoceni zajimavosti textn, které ve vyuce &tou, je viak nepiiznive. Desetina zaku | h k t d | K | t k |

3. roéniku zikladnich Zkol, vice neZ pétina 2iki 9. roéniku zikladnich Zkol a neceli pétina 2ikil 2. roéniku stfednich . prls usnyc rl er” mo e u Va I nl S O y
ikol pak oznatila viukové texty za zeela nezajimavé. (TZ CG 2024) To dokladi dilegitost volby vhodného textu, Koncepce tkoly 0 e by

ve které zijem uéitele a jeho mmalost potfeb Ziki sebrava podstatnon roli. (4.3)

Snaha véitele pomoci Zikovi mize byt nékdy komplikovina tim, e 23k na podp je, odmita p nebo
spolupracovat s ostatnin. Casto se mize jednat o sitnace, které nemaji pfimon souvislost s viukow, ale jsou projevem
stresoveé reakee v diisledku nahromadéné zaté2e, narofné simace v rodiné & vztahovich problémi s vrstevniky. Uitel,
ktery je obeznimen s Zikovou osobni situaci a zajima se o jeho potiZe, je pak Zasto klifovoun osobou, ktera je mu
nablizko a umi mu poskytnout &1 zprostredk téimnou podpora —ve viuce immoni. (13 43 52 52 £3)

Priklady otazek, o kterych byste mohli spolecné uvazovat

= Jak vedeni ikoly napomaha k posilovani zadoucich reakei uéitelia?

= Jakd opatfeni se vim ve fkole osvédéila pro to, aby tfidni néitelé informovali své kolegy/né o znalostech

[ ] r y Ve Va4 o/ V4 V4 \"4
celkového stavu a aktualni situace jednotlivich zaki, které mohou mit vliv na jejich vzdélavani” refl e kt I v n I ota Z k r I n a S e I C I n a m et
= Jak ve ikole pracujete s tendenci k .nalepkovani*? y p J y’

=  Kde/pii jakych prilezitostech zizkavate ve Skolni praci prostor a éaz k seznameni se 5 ,pribéhy™ zakih

v AU B s e kterym je uzitecné venovat pozornost

= Dovedete popsat konkrétni zknfencst, kdy ze projeveny zijem uéitele o faky promitl do vztahu zika

kuéitelinéitelim? S jakym vysledkem?

\'4 V4 . .
= Jaky vliv ma podle vagich zkuZenosti projeveny zajem uéitele ¢ Zaky pro motivaci zala k lepiimu uéeni Ve S p O | e C n e d I S k u Z I

a aktivni néast ve viuee?

= Polmd zici chybi ve fkole (z divoedu nemoci, rodinné situace, néaszti na soutézich atp.), zjist'ujete

po jejich navratu, jak se jim dari? Jak a kdy to délate? Ve Spolupréci S od bornymi pracovniky
tematické oblasti Spolecné vzdélavani NPI

Skoly, do kterjch se Zic
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Ilustrace praxi

Zici davaji svym viTazem i reakeemi béhem vyufovani ckamiitou zpétnou vazbu. Ufite]l kned i, kdy
Je hodma dobie na{:hy stana, kdy je bavi a kdy ne (nudi se, éinnost trva moe dlouho, byly zveleny nepiiméfens

ikladnich kol vzdélivajicich znevihodnéné Zky byla zdh &na potieba
opusrml "tereotv'pmd:l ivah uiteli o nemoimosn vzdélivat tyto zaky. Vzdélivac v sledlcv 23kt lze bez
ohledu na jejich rodinny plved pozitivné ovlivnit zijmem uéitele a jeho piistupem k vyuce. (TZ Spoleéns
znaky vzdélivani v dspéinych zikladnich Zkolach, 2021)

. Osvédéenym prostiedkem pro jejich identifikaci (. Zki se vzdélivacimi problémy a potfebami, pozn.
autom) a nalezeni feleni je pravidelna analyza pfidin Zkolni nenspé&inesti ... Vyscky potenciil se oviem
skryva také v uéitelich odbormého viewiku, ktefl se s Zaky dostavaji do ca"hehu kontaktu. Psychelozka
Zkoly F explicimé uvedla: Misti jsou lepii pro komunikael = 2iky, protoZe jsou = nimi &asto 2 uéi Ziky to,
co je bavi {...). Mistii mi o Zikovi feknou vice nez béiny uditel.” .. Nejrizngjii aktivity ke sniZovand studijni
neispéinost viak nestadi ze strany Zkoly pouze nabizet. ale skola by méla konkrétnimi kroky a éinnostmi
usilovat o to, aby se Zici téchto aktivit skuteéné dfasmili. Viznamnou roli tak mohou hrdt napf. absolventi
Zkoly, ktefi plisobi jako uéitelé a ktefi svymu osobnimi zkuenostmi mohou zaky vhodné motivovat, piipadné
se do podpory vzdélivani ki aktivné zapojuji také uditelé odbomehn \.'vcﬂku. ktefi v téchto fkolach maji
u zikd piirozeny respekt a dinvéru. “ (TZ Spoleéné znaky vzdélivani v aspéinych stfednich Zkolich s uéebnimi
obory, 2022, str. 23)

Zakowvi, ktery odmita pracovat, miZete v prvni fadé nabidnout trme-out® v podobé tiché piestivky. Time-
-out predstavuje jedno z moinych feZeni odmitini fkolni prace. Ugitel piijde potichu k odmitavému Zikovi,
tak abv neméil cv'lzini, doﬂme se jeho ramene. Pupﬂe co vidj a Ddhad.m‘_ jak;i je potFeba zaka: Vi

Tipy z webinife Buildng Th.mkmg Classrooms: The little things that matter, Dr. Peter Liljedahl, Corwin, 12.2.2024,
odkaz, jazyk AT:

1.

[

Technika , Smile & Walk away” pro podporu sebejistoty zaki: Kdyz se zik v hodiné pti, strategii uéitele jo
usmat se a odejit Usmév je znamenim . slyel jsem t&°, odchod je znamenim ,v&fim. Ze na to piijdes”. Pro
zaka je to jasoy signil, Ze  uéitel ve mé v&fi“. (pozdéji téma roziifeno o  Hint & Walk away™ — poskytnout
nipovidu a odejit). Pointa: ,ukizat” #ikim dinvéru, spiZe nez o ni hovofit. Cas 15:03 a2 19:00

Random groups*: Nihodné skupiny takeé davaji Zikim signal, Ze v né véfime. Pro zky je tujasné nameni,
Za =1 néitel mysli | viichni jsme stejni a stejné schopri, jinzk by nis nerozdélil’z nihodné™. Cas 18:15
Budovat vztah uéitel-dité spif nef uéitel-zik zejména u déti se SVP nebo jinoun , nalepkou™: raméfime-li se
na dité jako na , 23ka", je téZké se oprostit od pohledn na né jako Zika s jeho deficity, cof ma velmi negativni
dopad. Je diilefité je vidst jako déti, schopné osoby, vénovat se jim s respektem. Nejefektivn
jsem kdy vidél, jsouw uéiteld, ktefi si wybudovali pevné vztahy s Ziky coby lidskymi bytostmi a ktefi
upfednostinji vztahy pied plnénim obsahu kurikula. Cas49:30

Dalsi zdroje & inspirace

Building Thinking Classrooms: The littfle things that matter, webinar by Dr. Peter Liljedzhl, Corwin, 12
piiklad: 1. Ugitel mi v

2004,
Smile and walk away™ technika 15:03 a 2. Ugitel =1 mysli, 2o jsme viichni stejni, Random

groups 18:15, 3. Flexibilni uéebni prostiedi 38:24, 4. Vztah uéitel-dité/osoba, diraz na vztzh ;pl_\E nek na uétve 49:30

Texty tykajici se hodnoceni 23kt ve tHidé

kolek

rem hodnoceni-zaku-v-heterozenni-tride

Ewropass — portfolium pro Ziky, vzor portfolia pro nadané Ziky
Video Co mam délat, kdyz — hodnoceni #ikii s OMT: https:/'www voutube com‘watch v="{w(Asm el 1T

Skoly, do kterych se Zici 85 | 25

ilustrace praxi v podobe vybranych prikladu,
ukazek a tipu z ceského i zahranicniho
prostredi

odkazy na dalsi zdroje a inspirace

ve spolupraci s odbornymi pracovniky
tematické oblasti Spolecné vzdélavani NPI
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Vybrana ,, datova inspirace” pro praxi vychovného
poradce

Posilovani
vzdelavacich

Podpora
sebepojeti

Spoluprace
s tridnimi ucitel

Komunikace
a spoluprace L
a Cleny SPP

4

aspiraci

1 2
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Posilovani

vzdeélavacich
aspiraci

1

Zakum se socialnim znevyhodnénim
chybi aspirace, i1 prestoze dosahuji
kvalitnich vysledku
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Chtéji dosahnout VS vzdélani, typ/druh skoly (%)

Typ/druh koly Véichni v €R P°“Zen"ejr.é";::::|‘('§i“y /A
ZS 43,8 63,7
VG 84,6 85,3
4G 87,5 88,1
SS s MZ 55,7 59,7
SS bez MZ ) 21,6 nereliabilni odhad

Zaznamenavame velky ,gender gap” v ambicich, kdy
61 % divek chce dosdahnout VS vzdélani oproti 46,6 % chlapcu.

VNV VIV VIV VVVVVVVVVVVV VIV VvV VIV VTV VTV VT VT OV WV OV NV

Zdroj: vybrand data z Setfeni PISA 2022 a KIC 2020-24



Chteji dosahnout VS vzdélani, SES (%)

. ve 4. X Pouze v ramci skupiny
SES skupina Vsichni v CR Y nej. Vysledki
Podpriamérny SES 399 —) 576
Nadprumérny SES 70 1 —) ()
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Zdroj: vybrand data z Setfeni PISA 2022 a KIC 2020-24



Chtéji dosahnout VS vzdélani, porovnani krajt (%)

Kraj Vsichni v CR
JHC 58.4
KRAJ VYS. 57.9
MSK 57.7
Praha 56.1
UST 45.2
PLZ 43.6
KVK 41.6
LIB 38.8

Co delaji zelené a cervené kraje jinak?
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Zdroj: vybrand data z Setfeni PISA 2022 a KIC 2020-24



Co kdyby kariérové poradenstvi fungovalo
lépe, nez nyni?

Skupiny zaku V %

Vysoké vysledky — nechce VS 7,85
Vysoké vysledky — chce VS 20,46
Ostatni zaci 71,69

Celkem 100

VNV VIV VIV VVVVVVVVVVVV VIV VvV VIV VTV VTV VT VT OV WV OV NV

Zdroj: vybrand data z Setfeni PISA 2022 a KIC 2020-24



Vliv dostatku informaci pred podanim pfihlasky na SS

Podil zaku, kteri vybrali tvrzeni (%)
Tvrzeni | pred prihlatkou mel | Tred prinlaskou
Vsichni ) nemél dostatek
dostatek info )
info
ano, po ukonceni studia si budu
hledat uplatnéni v oboru 21,28 23.61 13.39
ano, ale chtél/a bych si znalosti
jeste rozsirit dalsim studiem v oboru 32,606 35.56 23.20
ne, spise si budu hledat uplatnéni
e SR 14.25 11.57 23.28
ne, budu se jeste snazit doplnit si
vzdelani v jiném oboru 12’75 10.95 18.72
jeste nevim F—— 19.05 - -
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Zdroj: vybrand data z Setfeni PISA 2022 a KIC 2020-24



Zkusenosti ze zivota a zajem ucitele

Podil hospitovanych hodin (%), ve kterych byl tento znak zaznamenan (= 1), nebyl zaznamenan (=0)

Ve vyucovaci hodiné | Ucitel projevoval zajem o zaky a
byly vhodne vyuzity jejich vzdelani
zkusenosti zaku z
realného zivota

0 l
0 14,06 38,85
T 6,79 40,30
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Zdroj: vybrand data z Setfeni PISA 2022 a KIC 2020-24



Podpora
sebepojeti

a sebedlvéry

2

Cile podpory musi odpovidat

potiebé zaku a vychazet z jejich
znalosti sebe sama
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Sebeduveéra c¢eskych zaku a vnimani svych
schopnosti a dovednosti jsou nizkeé
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V 4

~Na cteni, matematiku, vytvarku... prosté nen:
bunky” \ G

:

Podil zaku, kteri nesouhlasili s vyrokem: ,Tvoje inteligence je néco, co na sobé nemuzes prilis zmenit.” (%)

80 %

75 %

70 %

65 % 63
60 %

55 %

50 %

45 %

Zdroj: PISA 2018 - SA Ristové nastaveni my .
A e i ( >< — >



Nirodni zprava

PISA2022
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Sleni

{ mys

Zdroj: Narodni zprdva PISA 2022 Tviirci
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Asi neprekvapi, zZe nizsi duvéra ve vlastni schopnosti
negativné souvisi s téSenim se zaku do skoly

®  Nejvyssi hodnota Teéseni
Ostatni skoly
~— Lokalné vazeny trend (LOWESS)
= Linearni trend

Index Téseni

2- : | i

| .
A5 k| -5 0 5 1

Presvédéeni, Ze zakiim CJ/M prosté nejde
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Zdroj: Skoly, do kterych se Zdci tési — Inspirace ze $kol a pro $koly



Co Ize z pozice vychovného poradce délat,
abychom to pomohli zmenit?
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Podporovat radost z uceni a rustové mysleni zaku

Podil zaku souhlasicich s tvrzenimi

&) OECD

70 %

® Rad/a se uéim nové véd. m Moc rad/a se ve Skole uéim noveé veéci.

VNV VIV VIV VVVVVVVVVVV ViV V  V  V V V V V VT VOV OV WV WV NV

Zdroj: Narodni zprdva PISA 2022 Tvirci mysleni



Oteviené dvefe pro konzultace osobnich
problémi 3k (uréeny pracovnik skoly)

Aktivne a cilene se

Alktivity zaméfené na vztahy mezi Zaloy

vénovat posilovani
duvéry a odvahy zaku

ymni schranka divéry, vyuzivani
on-line schrinky divéry apod.

rict si o podporu Ci e

sebepojeti zakn

e —————_
I E—
I E—
I E—
I T—

p o m O c Identifikace rizikovych prostor Skoly pro

vyskyt Sikany a zajisténi dohledu nad Zaky

pro zlepéeni psychicke pohody zakn

I

355

350

Formy spoluprace mladsich a starSich zikn
(peer-to-peer. patroni, mentofi apod.)

Jiny zplisob

Skola nems specificke formy
podpory psychické pohody Zikn

=]

m75 mss

50
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Zdroj: TZ Hodnocent rizikového chovdni Zaka zdkladnich a strednich skol se zameérenim na oblast kybersikany 2022/2023, graf 24, s. 42




Komunikace

a spoluprace
s rodiCi

3

Funkcéni komunikace a spoluprace
s rodic¢i ma pro efektivni pusobeni
vychovného poradce vysoky potencial
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V CR je nadprumérna mira zavislosti vysledku
zaku na rodinném zazemi

Nejvyssi dosazené
vzdélani rodicu

ESCS

Vybaveni domacnosti, MU Socioekonomicky
pocet knih Peiasll  zvyhodnéni Zaci

Treti
Nejvyssi status Etvrtina
povolani rodicu

Druha

Socioekonomicky
znevyhodnéni Zaci
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Zdroj: Ndrodni zprdva PISA 2022




Priciny problémového / narocného chovani zaku
souvisejici s rodinnym prostredim

i i A

PFiciny spojené se Skolou P¥iCiny souvisejici s rodinnym prostfedim AT | Ceska kolni
CS . inspekce

1. Priciny spojené s ucenim 1. Krizové rodinné situace
Nedostatelny respekt k individudinim potfebdm a tempu ditte, Rozvad roditd, vainé onemocnéni, smrt
nevhodné zvolend metoda wuky a zplisob hodnoceni, dité - oné 5 bFf B0 ke vichovs
nedostiva pilleZitost zalit Gspéch. 2. PFiCiny spojené s pristupem rodicu k vychov Plishapy K ribciitiin

X - 3 Nizké roditovské kompetence, nepfiméfené naroky na vykon, nedostatek chovani déti a zaku
2. Pficiny spojené s nefunk&nimi vztahy a kontaktu a spoleZného &asu, zanedbavani, nasili, zneuZivani. ve skolach a skolskych
klimatem ve tfidé / Skole zafizenich a moznosti
Zdravé vatahy s ufitell a spolubSky a bezpeéné prostfed jsou 3. PFi€iny spojené s podminkami, ve kterych rodina Zije Metjojtgdzj:uecgll
podminkou Gspéchu v utend Chudoba, nestabilita v bydlent.

G * .ll ﬂi

2021/2022

PFiciny spojené s individualnimi PFiCiny v prostredi mimo rodinu a Skolu
dispozicemi Zaka

1. Negativni vliv vrstevnikd mimo Skolu

1. Zdravotni pFiciny Dtské gangy, rvady, kyberSikana.

Individudlni dispozice CNS napf. poruchy pozomosti a chovini ap.
2. Vysoka mira stresu v mimoskolnich aktivitach

2. DuSevni zdravi
- X G Tlak na vykon ve sporty, hudbé ..., pfetéZovani aktivitami, malo £asu na
Chronicky stres ve Skolnim prostiedi miZe pdsobit jako velnou hru a odpotindk.

spoudtéd duSevnich onemocnéni.
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Zdroj: Metodické doporucent PFistupy k ndrocnému chovdni déti a Zdki ve skoldch a skolskych zarizeni a mozZnosti jeho reseni



.Jak casto s tebou rodice nebo nekdo z rodiny dela

( P 5

nasledujici veci...?”

Zajimaji se o to, co se ucis ve skole.

Podporuji té, abys mél/a dobré znamky.

Mluvi s tebou o vSech moznych problémech, které té
mohou potkat ve skole.

Povidaji si s tebou o tom, jak ti to jde ve skole.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
M Nikdy az (jen) 2x rocné M Nékolikrat mésicné az tydne W Kazdy den nebo témér kazdy den
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Zdroj: Ndrodni zprdva PISA 2022



Nedostatecna informovanost rodicu ¢asto zacina

o0 Vv

\'4 V4 \'4 V4 y 4 V 4
jiz v predskolnim vzdeéelavani
Zpusob informovani zakonnych zastupct o vysledcich vzdelavani jejich déti — podil pedagogti materskych skol (v %)

alespon jednou rocné se setkavam prostrednictvim
mdividualnich schuzek se zikonnymi zastupci viech détia
mformuy je

o vysledcich vzdélavani a pokroku/vyvoje déti informuji jen
ty zakonne zastupce, ktefi o to projevi zajem

alespoii jednou rocné se setkavam prostiednictvim

individualnich schizek se zakonnymi zastupci jen déti v 7 B
povin. piedskolnim vzdélivani a informuji je

informuji jen nékteré zakonné zastupce RN

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
m Cileny rozhovor nad vysledky ditéte m DelSi neformalni rozhovor
m Struéné predavani informaci Pisemné predavani imformaci
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Zdroj: TZ Faktory ovliviiujici prechod deti z materské do zakladni Skoly



Spoluprace
s tridnimi uciteli

a ¢leny SPP

Nebudte na to sami
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Kumulace funkci je pomeérné castou realitou skol

/ .

... $kolnich metodik( prevence .. reditelu
Kumulace funkci skolnich metodiku prevence (podil skol v %) Jaké dalsi pozice ve skole zastdvdte? — Vychovny poradce (Feditelé v %)
Rl st s
Ucitel 20
15
g Tiidni uwitel
10
Vychovny poradce 5 I
5 0
Reditel skoly rb&a’ﬁ 0\)&\ q}\‘ﬁ’ 5@3@ %5:}& @.ﬁ‘s’ épaﬁ &eﬁd 4,,,5?3‘:\’ \Q;ﬁ\ﬁ 6@5 @”&@ ‘}é\f’ﬂ Q«‘ﬁ&
& B N M T N A O
&0 & & & R & ©
& +

VNV WV VIV VVVVVVVVVVVVVVV VvV VvV V VTV VTV VT VWV WV OV NV

Zdroj: TZ Hodnocent rizikového chovdni Zdkii ZS a SS se zaméFenim na oblast kybersikany & data z navstivenych skol v obdobi 01.09.2021 az 31.08.2024



V krajich je pomeérné velké procento vychovnych
poradcu, kteri koordinuji SVP a casto i nadané

80
70
60

5

4
3
2
| I
0
Je, o©

‘0 -b o ‘i.\ X cz, o e, q ’b
» $ v & T NG ’b )
@r 0 & A ¥ ] 4.;{" 55“ 5O R %35*

o

o

o

[

o

mvzdélavani 7akd se SVP W nadani 7aci
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Zdroj: data z navstivenych skol v obdobi 01.09.2021 az 31.08.2024



Hledat ucinné nastroje — spoluprace s tridnimi uciteli

Nejcastejsi aktivity behem tridnickych hodin

(vzdy nebo témér vzdy, casto — podil v %)

zakladni skoly stredni Skoly
(rapt névitbvy civadel, vystaw jiety) 776 % 64,3 %
Kontroluje se omlouvani absenci. 59.9 % 81,8 %
Vybiraji se a kontroluji platby za $kolni akce. 51,8 % 40,8 %
Otevrené se mluvi o tom, co se nam ve skole libi nebo nelibi. 48,3 % 46,3 %
Rozebirame, co ma vliv na vztahy mezi zaky ve tride. 39,1 % 22.8 %

VNV VIV VIV VVVVVVVVVVVV VIV VvV VIV VTV VTV VT VT OV WV OV NV

Zdroj: TZ Hodnocend rizikového chovadni zaki zdkladnich a stfednich skol se zaméfenim na oblast kybersikany 2022/2023, graf 24, s. 42



... anebo zvysovanim kompetenci pracovniku skoly

Spolufinancovano '\Kﬁr PSS Cesks skolni
Evropskou unii CS | inspekce

KLiCE K ROZVOII SKOLY

/ NAMETY PRO CERPANI SABLON
e INSPIRACE PRO SKOLY

Rozvoj gramotnosti

Dusevni zdravi a wellbeing | Rozvoj potencidlu kazdého zaka
Aktivni Skola

Podpora plynulého piechodu déti z M3 do Z8

Vyzva Sablony proMS azS 1
OP JAK

Z4H 2024
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03 SPOLECNE VZDELAVANI PRACOVNIKU PP, SKOLNI DRUZINY A SKOLNI KNIHOVNY

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnikd ve vzdélavani Z5; 2v/1
vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani SD/SK

Osobnostné soc

individuali dél i, wellbeing a psychohygiena,
prace s 2aky se SVP, podpora nadani/talenty, rozvoj
gramotnasti, rozvoj pedagogickych kompetenci

v oblasti metod a forem vzdélavani

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci
programy; Supervize/mentoring/koutink

Veeny cil Koncepéni pFistup Skoly k podpofe dulevniho zdravi
a wellbeingu Zaki — rozvoj kompetenci a spoluprice
nepedagogickych pracovniki.

Naméty pro praxi

Podpoite vzdéldvani pracovniki SPP, Skolni druziny a Skolni knihovny formou vzdélavacich
program, kurzd, seminafd zaméfenych na klicové oblasti: (1) prevence Skolni nedspésnosti a (2)
podpora 2kl nadanych a mimofédné nadanych. Vybér kankrétnich témat se odviji od potfeb

a sloZeni Zaki dané skoly; vhodnymi tématy pro vedélavani pracovniki ve vzdéldvani jsou
napiiklad:

* problematika zplsob( traveni volného Easu zakd, potencidl a specifika volnogasovych
aktivit a mimoSkolnich erganizovanych aktivit;

* podpora zak( se SVP mimo wyuku, styly uéeni, psychohygiena ve skolni praxi;

= nadani Z4ci se SPU (dvoji vyjimetnost, hypersenzitivita, nerovnomeérny vyvoj aj.),
problematika nevhodného nalepkovédni nadanych 2aki;

* podpora étenaistvi a tteni pro radost, individualizovany vybér vhodné cetby (kuratorstwi,
mentoring externimi specialisty), vyuZiti prvk( biblioterapie v rdmci zdjmového vzdélavani
apod.

Zadouci je i spoleéna (tymova) (éast pracovniki SPP, Ekolni druginy a skolni knihovny (tymové)

na vzdéldvani, cof je nasledné wichodiskem pro efektivni spolupraci pracovniki SPP, 3kolni druiny
a Skolni knihowny pfi pFipravé a koordinaci naplné Skolnich volnofasovych aktivit (krouZkd, klubd),
které tak mohou vhodnéji reagovat na aktudlni situaci a potfeby Z8ki. V ramei vybranych témat
je moiZné uvait realizaci formou supervize/mentoringu.

s vyuzitim financovani z tzv. sablon

05 PODPORA RODIEU A ZAKONNYCH ZASTUPCO V OBLASTI DUSEVNIHO ZDRAVI ZAKU

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovniki ve vzdélavani 25: 21
Vzdélavani pracovniki ve vzdélavani SD/5K

Osok & socidlni a p alni wellbeing a psychehygiena, komunikace se zakonnymi

rozvoj pracovniki ve vzdélavani zastupci

Forma realizace Akreditované | neakreditované kurzy; Vedélavaci
programy; Supervize/mentering/koutink

Vécny cil Konceptni pfistup Skoly k podpoie duievniho zdravi

a wellbeingu Zaka — komunikace a spolupréce s rodici,
zakonnymi zastupci.

Naméty pro praxi

Podpofte vzdélavani pracovniki ve vzdélavani vasi skoly prostiednictvim vzdélavacich programil,
kurzii, semindfl pro pedagogické a nepedagogické pracovniky Skol, které jsou tematicky
zamérené na zvyiovani znalosti a dovednosti v oblasti péce o dufevni zdravi a wellbeing 8k

a prevence rizikového chovéni, Ved&lavani by mélo cilit na zvyiovani kompetenci pracovnikl Skoly
v dané problematice tak, aby byly nasledné ze strany Skoly poskytovany relevantni informace

a podpora pfi komunikaci s rodiéi a zakonnymi zastupci Zaka. Vhodnymi tématy pro vzdélavani
jsou zejména:

= projevy dufevnich problémd u déti a dospivajicich;

® strategie zvlddani naronych situaci (intenzivni stres, panicka ataka, sebepoikozovani,
sekundéarni trauma, ztrata blizkého, sebevrazedné chovani aj.);

* navazovani a udrfovani kontaktu s ditétem v diilefitych otazkach — budevani divéry,
povzbuzovani ke sdileni obav, problémd, pocitd, pravidelné nenasilné sledovani fyzického,
emociondlniho a dusevniho stavu;

® techniky regulace emoci (stres, strach, dzkost), viznam spankové hygieny a zdravého
Zivotniho stylu pro dudevni pohodu dét,

Pro zvyieni efektivity spole€ného profesniho vzdélavéni (eliminaci zkresleni, selektivniho vnimani
a zatifeni spoleényimi zkusenostmi) je moiné zajistit zapojeni externiho odbornika formou
supervize/mentoringu (v roli tzv. kritického pfitele).

-namety-na-



https://msmt.gov.cz/ministerstvo/novinar/klice-k-rozvoji-skoly-namety-na-konkretni-vyuziti-sablon
https://msmt.gov.cz/ministerstvo/novinar/klice-k-rozvoji-skoly-namety-na-konkretni-vyuziti-sablon
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