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1) Zdroje kariérovych informaci

O oblasti zaméstnanosti

Informaéni a poradenské stiedisko Uradu prace CR. Utad prace CR.
https://www.uradprace.cz/informacni-a-poradenske-stredisko-up-cr

Kampak. Kapesni mapa profesi a kariéry. Masarykova univerzita.
https://kampak.muni.cz/

Narodni soustava povolani. Ministerstvo prace a socialnich véci. https://www.nsp.cz/
Pro obcany. Ufad prace CR. https://www.uradprace.cz/pro-obcany

Vitejte v klientské zoné Jenda. Ministerstvo prace a socialnich véci.
https://jenda.mpsv.cz/

Zaméstnanost — Videa, podcasty. Ministerstvo prace a socialnich véci.
https://www.uradprace.cz/zamestnanost-videa

Zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim. Utad prace CR.
https://www.uradprace.cz/zamestnavani-osob-se-zdravotnim-postizenim
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O skolstvi

Adreséte $kolskych instituci. MSMT. https://msmt.gov.cz/vzdelavani/skolstvi-v-
cr/statistika-skolstvi/adresare-skolskych-instituci

Atlas Skolstvi. P.F. art. https://www.atlasskolstvi.cz/

Infoabsolvent. Narodni pedagogicky institut CR. https://www.infoabsolvent.cz/

Jak (si) vybrat stfedni $kolu. Ceska televize. https://edu.ceskatelevize.cz/porad/jak-si-
vybrat-stredni-skolu

Jsem v kurzu. Dotované vzdélavaci kurzy. Ministerstvo prace a socialnich véci.
https://www.mpsv.cz/jsem-v-kurzu

Narodni soustava kvalifikaci. Narodni pedagogicky institut CR.
https://www.narodnikvalifikace.cz/

Seznam sttfednich Skol a gymnazii. Stfedni Skola gastronomicka a hotelova.
https://www.to-das.cz/skoly/

Seznam skol v EU. just4web.cz s.r.o. https://www.seznamskol.eu/

Stredni Skoly. AMOS KamPoMaturite.cz, s.r.o. https://www.stredniskoly.com/prehled-
skol-4/

Stredni skoly. iDnes. https://www.idnes.cz/stredni-skoly

Vybér skoly. JICMM, z.s.p.o. https://www.vyberskoly.cz/

Vysoké skoly. EDUroute s.r.o. https://www.vysokeskoly.cz/prehled-skol

Vzdélavani a prace. Narodni pedagogicky institut CR. https://vzdelavaniaprace.cz/

O kariérovém poradenstvi

Clovéee, porad se! CeloZivotni kariérové poradenstvi — podpora ve vasich Zivotnich
planech. Euroguidance Nérodniho pedagogického institutu CR.
https://www.euroguidance.cz/publikace/clovece-porad-se.pdf

Impuls pro kariéru a praxi. Jiho¢eska hospodarska komora.
https://www.impulsprokarieru.cz/

Kariérové poradenstvi. Krajské centrum vzdélavani Plzen. https://www.kcv.cz/kp/

Knihovna kariérového poradenstvi. Moravskoslezsky pakt zaméstnanosti.
https://infoprokarieru.cz/karierove-poradenstvi/knihovna/

Nevim kam. Vzdélavaci institut pro Moravu. https://www.nevim-kam.cz/

Poradce v Plzeriském kraji. Regionalni rozvojova agentura Plzeriského kraje.
https://www.poradcevpk.cz/

Poradenstvi v Ceské republice. Euroguidance Narodniho pedagogického institutu CR.
https://www.euroguidance.cz/poradenstvi-v-cr.html

Pravodce kariérou. Portal o vzdélavani ve Zlinském kraji.
https://pruvodcekarierou.zkola.cz/

2) Metodiky a prirucky kariérového poradenstvi

Jak efektivné zavést kariérové poradenstvi do skol. Krajské centrum vzdélavani Plzen.
Jan Brabec a kol. https://bezbarier.zcu.cz/wp-content/uploads/2021/09/Jak-
efektivne-zavest-karierove-poradenstvi-do-skol.pdf

Kariérova poradkyné. Kariérovy poradce. JCMM, z.s.p.o., Centrum vzdélavani vsem,
Jihomoravsky kraj. https://vzdelavanivsem.cz/files/files/brozura-karierovy-

poradce.pdf
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Kariérové poradenstvi — metodiky a pfiklady dobré praxe. Krajské centrum vzdélavani
Plzen. https://www.kcv.cz/kp/karierove-poradenstvi/metodicke-materialy/metodiky-
kp/

Kariérové poradenstvi na cesté k udrzitelné budoucnosti. Vzdélavaci institut
Stfedoceského kraje. Andrea Csirke a Alice Mullerova. 2022.
https://rozvojkariery.cz/wp-content/uploads/2024/05/01-

Karierove poradenstvi na ceste k udrzitelne budoucnosti Csirke Mullerova.pdf

Kariérové poradenstvi pro pedagogy. Metodicky manual. Krajské centrum vzdélavani
Plzen. Jan Brabec a Barbora Kreislova. 2020.
https://www.poradenstvikhk.cz/karierove/wp-
content/uploads/2024/08/Infokariera KP-pro-pedagogy-HK.pdf

Kariérové poradenstvi ve Skole — kvalitné a profesionalné. Priklady dobré praxe.
Centrum vzdélavani viem. Katefina Haskova a kol.
https://vzdelavanivsem.cz/files/files/KP_kvalitne.pdf

Koncepce kariérového poradenstvi. JCMM, z.s.p.o., Centrum vzdélavani vsem,
Jihomoravsky kraj. https://vzdelavanivsem.cz/files/files/brozura-koncepce.pdf
Metodicky postup pro poskytovani kariérového poradenstvi se zamérenim na 2.
stupen zdkladnich $kol. Jihoceskd hospodaiska komora a Jihoceska spolecnost pro
rozvoj lidskych zdrojl, o.p.s. Andrea Csirke a Alice Mullerova. 2019.
https://www.poradcevpk.cz/data/attachments/zacinam-jako-karierovy-
poradce/R%C3%Almec nastaven%C3%AD rozvoj.pdf

Metodika kariérového poradenstvi pro prevenci pred¢asnych odchodi ze vzdélavani.

Ustecky kraj ve spolupraci s Pedagogickou fakultou Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad
Labem. Kristyna Volfova a kol. 2023.
https://www.researchgate.net/publication/369725076 Metodika karieroveho pora
denstvi pro prevenci predcasnych odchodu ze vzdelavani

Metodika kariérového poradenstvi pro zaky s mentdlnim postizenim. Univerzita
Palackého v Olomouci. Petr Hanak. 2022. https://karierazp.upol.cz/wp-
content/uploads/2022/08/Hanak-a-kol.-Metodika-KP-pro-zaky-s-MP_e-kniha-1.pdf
Metodika kariérového poradenstvi pro Zaky se zrakovym postizenim. Jana Jankova a
kol. Univerzita Palackého v Olomouci. 2022. https://karierazp.upol.cz/wp-
content/uploads/2022/08/Jankova-a-kol.-Metodika-KP-pro-zaky-se-ZP_e-kniha.pdf
Metodika kariérového poradenstvi s dlouhodobé nezaméstnanymi. Fond dalsiho

vzdélavani. Daniela Babicova a kol. https://www.euroguidance.cz/ke-
stazeni/nastroje-a-metodologie/metodika.pdf

Metodika programu Kariérni poradenstvi. Clovék v tisni.
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/239/file/1386674260-kappo-tisk.pdf
Nejste na to sami. Zdroje Skolniho kariérového poradce. Jihoceska hospodarska

komora. Helena Kostalova a Markéta Cudlinova. 2021.
https://www.impulsprokarieru.cz/uploads/media/Karierove poradenstvi/6172b2ca9
3e38064568406.pdf
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Prakticky privodce kariérového poradce pro 21. stoleti. EKS, z.s. Helena Kostalova a
kol. 2015. https://www.euroguidance.cz/ke-stazeni/nastroje-a-
metodologie/prakticky-pruvodce.pdf

Priivodce $kolnim rokem pro kariérové poradce. Narodni pedagogicky institut CR.
http://zapojmevsechny.cz/

Ptirucka kariérového poradce. Katefina Tvrda. Moravskoslezsky kra;j.
https://uk.mujzivotposkole.cz/subdomains/uk/assets/files/shrnut%C3%AD%20p%C5
%99%C3%ADru%C4%8Dky.pdf

Vercajk kariérového poradce. Centrum kompetenci, z.s. Dorota Madziova a kol. 2023.
https://centrumkompetenci.cz/wp-

content/uploads/2023/11/vercajk karieroveho poradce web.pdf

3) Pracovni listy ke kariérovému poradenstvi

e Zdarma

Centrum kariérového poradenstvi. Zlinsky kraj.
https://www.poradenstvikhk.cz/karierove/wp-
content/uploads/2023/09/Inspirace pro_skolni_karierove poradce.pdf
Kariérové poradenstvi v pracovnich listech. Narodni pedagogicky institut CR.
https://infoabsolvent.cz/Rady/Clanek/7-0-52

Materidly ke kariérovému poradenstvi. Vzdélavani bez bariér. Informacni a
poradenské centrum Zapadoceské univerzity v Plzni.
https://bezbarier.zcu.cz/vzdelavani/karierove-poradenstvi-2/

Pracovni listy pro volbu povolani. Salmondo CZ, s.r.o.
https://www.salmondo.cz/pracovni-listy-pro-volbu-povolani

Praktické pomucky pro vyuku volby povolani. Regionalni rozvojova agentura
Plzeriského kraje.

https://www.poradcevpk.cz/page/prakticke pomucky pro vyuku volby povolani
Vercajk kariérového poradce. Centrum kompetenci, z.s. Dorota Madziova a kol.
2023. https://centrumkompetenci.cz/wp-

content/uploads/2023/11/vercajk karieroveho poradce web.pdf

e Placené

Jak spolu s ditétem zvladnout volbu povolani? Kym ¢im byt, z.s.
https://www.pruvodcerodice.cz/

Jak vybrat stiedni $kolu v klidu a chytfe. Smartee CR. https://smartee.cz/8-mytu-
reloaded-simple

Kariérovy diar. Career Designer. https://www.karierovydijar.cz/dijar-e-shop

4) Sebepoznavaci a sebehodnotici nastroje vyuzitelné v kariérovém
poradenstvi

e Zdarma

COMDI. Republikové centrum vzdélavani, s.r.o. https://www.comdi.cz/ (zdarma 5
test()
Emiero. Webix Ltd. https://www.emiero.cz/test/
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- On-line psychologické testy k vybéru budouci kariéry. Poradce v Plzeriském kraji.
Regionalni rozvojova agentura Plzeriského kraje.
https://www.poradcevpk.cz/page/on-
line psychologicke testy k vyberu budouci kariery

- Profitest. Narodni pedagogicky institut CR. https://www.infoabsolvent.cz/Profitest

- Test osobnosti, popis profesi, pfehled skol. Edukee, s.r.o. https://edukee.cz/test-
osobnosti

- Test osobnosti. Zarohem.cz. https://testosobnosti.zarohem.cz/index.php

- Test silnych stranek. Scio, s.r.o. http://testmojeplus.cz/

- Tvoje kariéra nejen ve Zlinském kraji. Zlinsky kraj. https://dotaznik.zlkraj.cz/

e Placené

- Aplikace pro odhaleni vlastniho potencidlu a nadani Regio-advisor. REGIO —
Vyzkumné a rozvojové centrum, z.U. https://www.regio-advisor.cz/

- COMDI. Republikové centrum vzdélavani, s.r.o. https://www.comdi.cz/

- FULIOB — Test profesné zdajmové orientace. PhDr. Michaela Peterkova.
https://www.psychotesty.psyx.cz/proforient/vedma0.php

- Kariérni kompas. Recruitment Factory, s.r.o. https://www.kariernikompas.cz/

- Pomozte svym Zakim nabrat ten spravny smér. Salmondo CZ, s.r.o.
https://www.salmondo.cz/

- Psychologické testy online s okamzitym vyhodnocenim. Ing. Ondfej Klofac a kol.
https://www.testytesty.cz/

- RIASEC test osobnosti. Ing. Richard Racko. https://test-
osobnosti.riasec.cz/2015/08/na-jakou-praci-se-hodim/

- Rouzvijej své silné stranky. Talent Kompas, s.r.o. https://talentkompas.cz/

- Test profesnich predpokladd. Verita Diagnostics s.r.o. https://verita-
diagnostics.cz/produkt/test.html

- Test volby povolani. Pro skoly, s.r.o. https://www.proskoly.cz/testy-dotazniky/test-

volby-povolani
- Zkouska osobnosti. Spalex Media. https://zkouskaosobnosti.cz/

5) Kariérova portfolia
e Zdarma
- Europass. Narodni pedagogicky institut CR. https://europass.cz/
- Prezentuj se a vytvor si své online portfolio se Start id. JCMM, z.s.p.o.
https://www.startid.cz/
- Prezentujte vase portfolio na webovych strankach. WIX, s.r.o.
https://cs.wix.com/website/templates/html/portfolio-cv

6) Reflektivni. motivacni & rozvojové karty vyuzitelné v kariérovém
poradenstvi

e Zdarma
- Kiwi Cards. Tertiary Education Commission. New Zealand (anglicky).
https://www.careers.govt.nz/resources/tools-and-activities/kiwi-cards/
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https://www.asociacevp.cz/
https://www.poradcevpk.cz/page/on-line_psychologicke_testy_k_vyberu_budouci_kariery
https://www.poradcevpk.cz/page/on-line_psychologicke_testy_k_vyberu_budouci_kariery
https://www.infoabsolvent.cz/Profitest
https://edukee.cz/test-osobnosti
https://edukee.cz/test-osobnosti
https://testosobnosti.zarohem.cz/index.php
http://testmojeplus.cz/
https://dotaznik.zlkraj.cz/
https://www.regio-advisor.cz/
https://www.comdi.cz/
https://www.psychotesty.psyx.cz/proforient/vedma0.php
https://www.kariernikompas.cz/
https://www.salmondo.cz/
https://www.testytesty.cz/
https://test-osobnosti.riasec.cz/2015/08/na-jakou-praci-se-hodim/
https://test-osobnosti.riasec.cz/2015/08/na-jakou-praci-se-hodim/
https://talentkompas.cz/
https://verita-diagnostics.cz/produkt/test.html
https://verita-diagnostics.cz/produkt/test.html
https://www.proskoly.cz/testy-dotazniky/test-volby-povolani
https://www.proskoly.cz/testy-dotazniky/test-volby-povolani
https://zkouskaosobnosti.cz/
https://europass.cz/
https://www.startid.cz/
https://cs.wix.com/website/templates/html/portfolio-cv
https://www.careers.govt.nz/resources/tools-and-activities/kiwi-cards/

Reflektivni karty. Job — spolek pro inovace, z.s. https://jobvzdelavani.cz/reflektivni-

karty/

e Placené

E-shop s rlznymi kartami vyuZitelnymi v kariérovém poradenstvi. b-creative
products s.r.o. https://www.b-creative.cz/produkty

Koucovaci a terapeutické karty. PhDr. Sylvie Navarova. https://sylvienavarova.cz/e-
shop/

Kréalovstvi povolani. Smartee CR. https://www.smartee.cz/kralovstvi-povolani-karty
Rozvojové karty (inteligenci, pracovnich hodnot). REGIO — Vyzkumné a rozvojové
centrum, z.U. https://obchod.regio-vyzkum.cz/karty/

7) Online hry a aplikace s hernimi prvky vyuzitelné v kariérovém poradenstvi

e Zdarma

Pro Zaky poslednich rocniku zakladnich skol a gymnazii

C-Game. Asociace vychovnych poradcd, z.s. https://play.c-game.eu/

Pro Zdky ss, vybérové i v poslednich rocnicich zakladnich skol

Cesta k zaméstnani. Moravskoslezsky pakt zaméstnanosti.
https://www.cestakzamestnani.cz

MUj Zivot po Skole. Moravskoslezsky pakt zaméstnanosti.
https://www.mujzivotposkole.cz/

8) E-learningové kurzy pro kariérové poradce

e Zdarma

C-Course: Kariérové poradenstvi pro 21. Stoleti (pro poradce). Kym ¢im byt, z.s.
https://careerguidancecourse.eu/

eKariéra+ (materidly z kurzu). Ndrodni pedagogicky institut CR.
https://www.infoabsolvent.cz/Rady/Clanek/7-4-07

Najdi si svoji cestu (pro studenty). Kym ¢im byt, z.s. https://kymcimbyt.cz/

Salmondo Akademie: Online kurz kariérového poradenstvi. Salmondo CZ, s.r.o.
https://junior.salmondo.cz/online-kurz-karieroveho-poradenstvi

e Placené

Kariérové poradenstvi: Jak nastartovat celoZivotni uceni a profesni zivot.
Nakladatelstvi FORUM s.r.o. https://eduardo.online/produkt/karierove-poradenstvi-
jak-nastartovat-celozivotni-uceni-a-profesni-zivot/
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